Kreiszeitung Boblinger Bote vom 16.09.2011

Das Motto heifdt ,,Unsere Freundschaft lauft®

Seit Mittwochabend sind 38 Sindelfinger Laufer(innen) auf dem abenteuerlichen Zu-Fuf2-Weg nach Corbeil-Essonnes

VON SIEGFRIED DANNECKER

SINDELFINGEN. Die Radsportgruppe des
Sindelfinger Rathauses hat es Mitte Juli
schon vorgemacht. Nun machen es ihr
38 Joggerinnen und Jogger nach: Seit Mitt-
wochabend sind sie Schritt fiir Schritt
unterwegs ins franzosische  Corbeil-
Essonnes. SchlieBilich gilt es 50 Jahre Part-
nerschaft mit der Stadt an der Seine und der
Essonnes zu feiern.

Als sich der Laufertross frohgemut am
Marktplatz zum Start sammelte, waren
einige aufgeregt wie kleine Kinder vor der
Weihnachtsbescherung. Aber kein Wunder.
Schlieflich steht den 25 Méannern und 13
Frauen die nichsten drei Tage ein echtes
Abenteuer bevor. Wer kéime ansonsten schon
auf die Idee, mitten in der Nacht mit Stirn-
lampe zehn Kilometer zu laufen? Doch beim
Staffellauf nach Corbeil ist genau das die
Aufgabe. Immer zwei Laufer sind auf Achse,
die anderen in den Begleitfahrzeugen unter-
wegs. Dann wird abgeldst. Ein- bis dreimal
muss jede(r) pro Tag ran, um die 650 Kilo-
meter in die Doppelstadt bei Paris zu absol-
vieren.

Dafiir, dass das klappt, haben einige
Leute seit einem halben Jahr Sorge getra-
gen. So hat Roland Stober, mit 70 zugleich
der Senior der Truppe, die Logistik tiber-
nommen, Bus- und Teameinsidtze geplant.
Und auch fiir Lothar Knauer gab’s eine harte
Nuss zu knacken. Der Mann mit der silber-
grauen Mecki-Frisur zeichnet fiir die Stre-
ckenplanung verantwortlich. Knauer hat
GPS-Karten fir ,Garmin“-Navigationsge-
rite beschafft und die zu laufende Route
ausbaldowert, die es bis in die franzosische
Metropole unter die Sohlen zu nehmen gilt.
Hauptkriterium dabei: Die Feld- und Ne-
benwege miissen wenig befahren sein. Tipps
gab’s zuvor von befreundeten Liufern aus
Schonaich und Ulm. Sie schlugen etwa vor,
dem Rhein-Marne-Kanal zu folgen — immer
am Wasser entlang.

Dafiir, dass die kalorienzehrenden Etap-
pen wieder mit Kohlehydraten egalisiert
werden, ist ein Mann verantwortlich, der
vielleicht so etwas wie die halbe Miete des

Unternehmens ist: Wolfi Knote. Von Roland
Stober gefragt, ob er sich eine verriickte Ab-
wechslung vorstellen konne, willigte der
Koch und Ex-Gastronom sofort ein. Der
Profi wird also beispielsweise Vollkornspa-
ghetti servieren mit Rinderhack-Bolognese,
Tomatensalat und Vanillepudding. Und weil
schon in der Bibel neben Wasser auch Wein
vorkommt, hat ,Wolfi“ einen dabei. Natiir-
lich nur fiir die, die ihn wollen - einen Neb-
biolo aus der Langhe, ,Parusso® 2009.
SolchermalBen gertistet, diirfte nichts
mehr schiefgehen. Obwohl. Sag’ das nicht.
Drei Damen, die mitlaufen wollten, mussten

kurzerhand stornieren: Ulli Nr. 1 wegen
einer Meniskusoperation vor ein paar Tagen;
Christiane wegen einer Bandscheibenvor-
wolbung; und Ulli Nr. 2 wegen einer
Schleimbeutelentziindung. (Sportler-)Pech.

Gliicklich darf sich hingegen Dr. Willi-
Reinhart Braumann schitzen, dass er die-
ses Jahr nicht nur die Radtour nach Alba
bestens bewaltigt hat. Nun ist der CDU-
Stadtrat aus Boblingen, dem die Doppel-
stadt schon lange ein Anliegen ist, der
einzige Boblinger, der in die Sindel-
finger Partnerstadt mitlauft. Fir ihn
tbrigens ein Novum, ein Experiment.

Braumann ist bisher nur geradelt!

Nun ja. Vielleicht verleiht ihm ja auch der
Spruch auf seinem Shirt Fliigel. Alle 38
Lauferinnen und L&ufer sind mit wirklich
geschmackvollen weilen Shirts ausgestattet,
die auf dem Riicken die fiinf Begleitfahr-
zeuge-Sponsoren Stadtwerke, GWW, Feuer-
wehr, Wohnwagen Rall und Ensinger aus
Nufringen nennen. Und in GroBbuchstaben
steht etwa auf Bauchnabelhohe das Credo
der Jubilaumsbegegnung zu lesen: , Unsere
Partnerstadt liauft.“ Hatt’ sie einer auf
Brustwarzenniveau hoch gehievt, stache die
Botschaft sogar noch besser ins Auge.

Staffellauf nach Corbeil-Essonnes: Wolfi Knote schickt die Lauferinnen und Liufer auf die Reise
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